Le cancer

. de la prostate
O

ma senté
‘ ©) 2. x Udapei du Nord . ’f

Les
‘Les pap// ons b/ancs X 4- Papm%%%gif

Union départementale des iations de parents et amis de per: situation de handicap menta !



Le cancer,
qu’'est-ce que c’est pour vous ?

Le cancer, qu’est-ce que c’est ?

Quels types de cancers connaissez-vous ?




Le cancer, qu’est-ce que c’est ?

Le cancer est une maladie grave
qui se soigne.

Des tumeurs se développent
dans le corps.

‘ Une tumeur est une boule

‘ qui empéche le corps

® de bien fonctionner.



Le cancer de la prostate,
gu’'est-ce que c’est ?

Le cancer de la prostate est une maladie
de la glande de 'apparelil génital de 'homme,
appelee prostate.

Des cellules cancéreuses se developpent
dans la prostate.

Des cellules cancéreuses dans la prostate




Ou se trouve la prostate ?

La prostate se trouve sous la vessie.
Seuls les hommes ont une prostate.
Les femmes n’en ont pas.

\Vessie

Prostate

Rectum

Urétre



Quelques chiffres
sur le cancer de la prostate

Le cancer de la prostate est le cancer
le plus fréquent chez ’'homme.




Chaque année, en France,
48 000 hommes découvrent
gu’ils ont un cancer de la prostate.




Chaque année, en France,
8 000 hommes meurent
a cause du cancer de la prostate




Le plus souvent,

les hommes qui déecouvrent
gu’ils ont le cancer de la prostate
ont plus de 65 ans.




Comment verifier
gue je n'al pas le cancer
de la prostate

Pour vérifier que je n’ai pas le cancer
de la prostate,
je dois faire un toucher rectal.
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Comment verifier
gue je n'ai pas le cancer
de la prostate

Un toucher rectal,
c’'est mettre un doigt dans le rectum
pour vérifier si la prostate est normale.




Voici comment se passe
un toucher rectal




Qui a déja fait un toucher rectal ?




Qui doit faire un toucher rectal ?

- Tous les hommes a partir de 45 ans
qui ont déja eu dans leur famille
une personne atteinte
du cancer de la prostate.

= Tous les hommes a partir de 50 ans
doivent faire un toucher rectal
pour le depistage
du cancer de la prostate.




Si vous avez entre 45 et 50 ans,
vous devez prendre rendez-vous
chez votre medecin traitant
pour faire un toucher rectal.




Qui peut m’accompagner
chez mon meédecin traitant ?




Je peux demander a :

= l'infirmier de mon établissement
= mon tuteur ou mon curateur
= ma famille

= mon éducateur...




Le jour du rendez-vous
chez mon meédecin




- Mon médecin traitant
me fait le toucher rectal.

. 1l me fait une ordonnance @i

pour faire une prise de sang.
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Qui peut m’aider
pour prendre rendez-vous
pour faire une prise de sang ?

Qui peut m’accompagner
°‘ a mon rendez-vous ?




Je peux demander de l'aide a :

« l'infirmier de mon établissement
= mon tuteur ou mon curateur

ma famille

. = mon éducateur...




Ou dois-je aller pour faire
ma prise de sang ?




Pour faire ma prise de sang,
je peux :

- Aller dans un laboratoire d’analyse
= Aller dans un hoépital ou une clinique

= Faire venir I'infirmier chez moi.




Que dois-je faire

. quand j'ai recu mes résultats ?
O




- Je prends rendez-vous
chez mon médecin traitant.

Il pourra :

- me donner des explications

- me donner une ordonnance
pour me faire faire d’autres examens.

6 - J'apporte mes résultats.
O




Prenez soin de votre santé
et faites un toucher rectal !




Avez-vous des questions ?
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