
Le cancer colorectal
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Le cancer,

c’est quoi pour vous ?

Le cancer, qu’est-ce que c’est ?

Quels types de cancers connaissez-vous ?
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Le cancer, qu’est-ce que c’est ?

Le cancer est une maladie grave

qui se soigne.

Des tumeurs se développent

dans le corps.

Une tumeur est une boule

qui empêche le corps

de bien fonctionner.
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Le cancer colorectal

est le cancer de l’intestin.

L’intestin est une sorte de tuyau

que nous avons dans le ventre.

Les aliments passent dans l’intestin

et ils sortent du corps par le rectum

quand nous allons aux toilettes.

 

Le cancer colorectal, 

qu’est-ce que c’est ?
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Voici l’intérieur de notre corps

intestin

rectum

estomac
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Tout le monde

peut avoir le cancer colorectal.

 

Qui peut avoir

le cancer colorectal ?
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Quelques chiffres

sur le cancer colorectal

Le cancer colorectal

est le 3ème cancer

le plus fréquent en France.
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Chaque année, en France,

43 000 personnes découvrent

qu’elles ont le cancer colorectal.
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Chaque année, en France,

17 500 personnes meurent

à cause du cancer colorectal.
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Le plus souvent,

les personnes qui découvrent

qu’elles ont le cancer colorectal

ont plus de 50 ans.

Mais des personnes plus jeunes 

peuvent l’avoir aussi.
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Le test de dépistage

du cancer colorectal

Le test de dépistage sert à voir 

s’il y a du sang dans le caca

S’il y a du sang, mon docteur me dira de 

faire un autre examen 

pour vérifier qu’il n’y a pas de cancer
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Parmi vous,

qui a déjà fait ce test ?
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Le test est :

▪ facile

▪ efficace

▪ sûr.

Le test se fait à la maison.
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Qui doit faire

le test de dépistage ? 

Toutes les personnes

entre 50 et 74 ans 

doivent faire le test

Sauf celles qui font déjà des examens 

de l’intestin à l’hôpital
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Si vous avez entre 50 et 74 ans,

vous recevez un courrier tous les 2 ans

pour le dépistage du cancer colorectal.
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Voici à quoi ressemble le courrier
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Numéro pour commander sur internet



Comment avoir le matériel

pour faire le test de dépistage ? 
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Avec le courrier reçu à la maison

je me rends  chez :

❑ mon médecin

❑ mon pharmacien

Ou
Je commande sur internet 

Je vais sur https://monkit.depistage-

colorectal.fr/#/accueil 

J’écris le numéro d’invitation qui se trouve en bas 

du courrier à gauche

Je reçois l’enveloppe bleue par la poste

https://monkit.depistage-colorectal.fr/#/accueil
https://monkit.depistage-colorectal.fr/#/accueil
https://monkit.depistage-colorectal.fr/#/accueil


Voici à quoi ressemble 

La pochette bleue
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Voici à quoi ressemble 

le test de dépistage 
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Comment faire

le test de dépistage ? 

Nous allons regarder une vidéo

qui nous explique

comment faire le test de dépistage.

Après, nous en parlerons tous ensemble.
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Vidéo (sur la clé usb)
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Je peux demander de l’aide

pour faire le test de dépistage

Je peux être aidé pour :

▪ lire et comprendre le courrier 

▪ comprendre comment je dois faire le test

▪ remplir les papiers

▪ coller les étiquettes

▪ déposer le test dans la boîte aux lettres. 
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Si vous le voulez,

vous pouvez aussi être aidé pour :

▪ coller le papier sur les toilettes

▪ utiliser la tige.
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Qui peut m’aider ? 

Je peux demander de l’aide à :

▪ mon éducateur

▪ l’infirmier de mon établissement

▪ mon tuteur ou mon curateur

▪ ma famille

▪ mon médecin 

▪ mon pharmacien

▪ …
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Si je fais attention à ma santé,

j’ai moins de risque d’avoir un cancer.
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Que dois-je faire

pour être en bonne santé ?

Pour être en bonne santé, il faut :

▪ manger de tout,

en quantité raisonnable

▪ faire du sport
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Ne pas boire trop d’alcool

Je peux boire de l’alcool

de temps en temps,

mais avec modération.
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Ne pas fumer

Le tabac est très mauvais pour la santé

même si je ne fume

que quelques cigarettes.
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Prenez soin de votre santé

et faîtes le test !
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Avez-vous des questions ?
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